Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию среди  команд учреждений дополнительного образования детей .

Окончен учебный год. Скоро завершатся выпускные экзамены в школах, но для тренеров и педагогов системы дополнительного образования, а так же спортивных школ наступает горячее время – время летних сборов и выездов, время Всероссийских соревнований в самых разных дисциплинах.
7 июня в Брянске завершились  Всероссийские соревнования по спортивному ориентированию среди  команд учреждений дополнительного образования детей,  которые стартовали 2 июня неподалеку от пос. Шибенец в о/л «Искорка».  
Проведение соревнований такого ранга – большая честь для Брянска, и особенно для спортсменов,  занимающихся ориентированием. Но в свою очередь это -  большая ответственность для организаторов. Задача, с  которой брянская сторона в лице Федерации спортивного ориентирования Брянской области и Центра детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска  успешно справились. С Федеральной стороны финансирование, кадровое и техническое обеспечение осуществлялось Федерацией спортивного ориентирования  России и Федеральным центром Детского и юношеского туризма и краеведения (Москва). 

«Лесной спорт», как еще называют спортивное ориентирование, пришел в Россию в начале 20 века из Скандинавии, и к середине 50-х  стал в нашей стране весьма популярным и  массовым видом спорта. Международная Федерация спортивного ориентирования (IOF) несколько раз обращалась в олимпийский комитет с предложением включить ориентирование в число олимпийских видов, но по разным причинам это предложение было отклонено… Тем не менее спортивное ориентирование удерживает позиции весьма популярного вида спорта, как в Европе, так и в России.

В соревнованиях приняли участие 635 спортсменов из 54 команд государственных, муниципальных, негосударственных образовательных учреждений из  5 республик: Адыгеи, Башкортостана, Татарстана, Чувашии, Саха Якутии, а также  областей и городов РФ: Ленинградской, Белгородской, Воронежской, Саратовской, Владимирской , Пензенской , Москвы, Санкт-Петербурга,  Самары, Иваново, Тамбова, Курска, Липецка,  Брянска, Смоленска, Волгограда, Воронежа, г.Сергеев Пасад Московской обл., г.Шебекино Белгородской обл., г.Волжский Волгоградской обл., г.Лыткарино Московской обл., г.Ново – Чебоксарск респ. Чувашии, г.Дзержинск Московской обл., г.Геленджик Краснодарского края.

Соревнования проводились по 8 возрастным группам – среди мальчиков и девочек 11, 12, 13 и 14-ти лет  по 4 дисциплинам «Выбор», «Спринт»,  «Эстафета», «Классика». Торжественное открытие соревнований состоялось 3 июня, и в этот же день был дан старт первому виду программы  - «Выбор».  Особенность этого вида дистанции заключается в том, что спортсмен на старте самостоятельно, в течение 15 секунд планирует свой путь от старта к финишу, выбирает последовательность контрольных пунктов наиболее выигрышных с точки зрения расстояния и времени. От этого «быстрого» решения зачастую зависит успех спортсмена. Неудивительно, что общаясь даже с самыми юными участниками соревнований, 8-9-ти летними детьми, ловишь себя на мысли, что рассуждают они,  совсем как взрослые, зрелые люди.  Среди девочек 14 лет лучший результат брянская спортсменка - Стасишина Виктория (шк.№55), воспитанница известного брянского тренера Юрия Вячеславовича Хохоловского. Вика занимается ориентированием всего год, но уже начала показывать хорошие результаты. За «десятку» в этот же день сумели зацепиться брянцы Смирнова Люба - 8 место в группе Ж-14, Рубаненков Саша - 5 место в группе М-13, Березницкий Саша - 10 место М-11, Высоцкий Алексей - 8 место в группе М-13 и Федоров Святослав 9 место в группе М-13. Это хороший результат, если учесть, что в каждой из групп стартовало более 60-ти участников. 

4 июня юные ориентировщики состязались на дистанции «Спринт». Главное качество, необходимое спортсмену на спринте – скорость.  Результаты призеров варьировались по разным возрастным группам от 9 до 14 минут.  Еженедельные тренировки, сборы, переезды, волнения тренера, - все ради 9 минут на дистанции! Из брянцев заявил о себе Рубаненков Саша – 6 место в группе М-13, Березницкий Александр -5 место и Морозов Артем – 6 место в группе М-11.
Третий день соревнований был предоставлен юным спортсменам для отдыха. Ребята из Белгорода, Москвы, Ленинградской области, Ставропольского края,  Воронежа посетили памятные места  Брянщины: Дятьковский хрустальный завод, мемориальные комплексы Партизанская поляна и стоянка партизанского отряда Виноградова, родовое имение Тютчевых село Овстуг и другие интересные места. Нужно сказать, что большая часть делегаций размещалась в условиях палаточного лагеря, хотя душевые и 3-х разовое питание в столовой лагеря были  предоставлены организаторами. Поэтому отдых заключался в том числе и в традиционных волейболе, футболе, полигонных тренеровках на местности.
5 июня стартовал самый зрелищный вид соревнований – 3-х этапная командная эстафета, в которой брянские спортсмены отличились завоевав  2 место.  Подопечные Ю.В. Хохоловского Фёдоров Святослава (шк.№32), Высоцкий Алексей (шк.№40), Рубаненков Александр (шк.№32) уступили всего 1 минуту команде Ленинградской области. Впереди ребят ожидала долгожданная классическая дистанция. Долгожданная потому, что именно «классика» с ее марафонскими расстояниями и продолжительностью по времени позволяет спортсмену проявить все лучшие качества: силовую и скоростную выносливость, навыки ориентирования в разнообразной местности и прочее. Отрадно, что и в этом виде программы Брянск не остался без медали: 3 место среди мальчиков 12-ти лет завоевал Грымзин Антон (кокинская средняя школа), воспитанник Ю.В.Хохловского.
В комплексном зачёте места подводились отдельно среди государственных и муниципальных учреждений. Среди государственных учреждений в комплексном зачёте 1 место завоевала команда Ленинградской области ГОУ СДЮСШОР Центр «Ладога»-1, 2 место - ГОУ СДЮСШОР № 54-1 г.Москва, 

3 место - ГОУ СДЮСШОР №2-1 г.Санкт-Петербург. Среди муниципальных учреждений в комплексном зачёте 1 место завоевала команда спортшколы №6 г.Смоленск, 2 место – брянская команда, представленная воспитанниками «Центра детского и юношеского туризма и экскурсий г.Брянска» и  3 место – воспитанники станции юношеского туризма из г.Шебекино, Белгородской области. 
Поздравляем Брянскую команду с красивой победой в соревнованиях Всероссийского уровня! Надеемся, что проведение этого старта на Брянской земле повысит интерес официальных структур к проблемам развития спортивного ориентирования в области, ну а среди  начинающих спортсменов появятся новые лица, новые ребята. Ведь «лесной спорт» - это захватывающий мир, который открыт каждому, стоит только сделать первый шаг. С компасом и картой. 
Председатель СТК «Караван»

Кузнецова Нина

