Условия проведения ТУРИСТСКОГО Фестиваля учащейся молодежи

и турИстической  общественности «пОД облаками». (апрель 2009)
В течение  дня до конкурса «Представление команд» команды должны отработать на трудовом десанте.

На протяжении всего фестиваля производится оценка турбыта (за каждый факт нарушения):

-Отсутствие бейджа (с эмблемой, названием команды, фамилией, именем и названием учеб. учреждения) – 3б. (бейдж разрешается снимать только на период сна);

-Порча зеленых насаждений, мусор около палатки, комнаты или корпуса, где проживает команда – 3б.
-Нарушение распорядка дня – 5б.;

-Опоздание на совещание– 10б.; неявка на совещание – 30б.;

-Хождение по лагерю, шум после отбоя – 10б., повторное нарушение – 50б, последующее нарушение - снятие команды;

-Некачественное выполнение работ на трудовом десанте – 10б.; не выполнение работ – 50б.;

-Некорректное поведение – 10б

-Нарушение этических норм поведения (не цензурная лексика, курение в неустановленных местах) – 50б., повторное нарушение – 80б, последующее нарушение - снятие команды

-Нарушение этических норм поведения (распитие спиртных напитков) – 80б., повторное нарушение – снятие команды с последующей дисквалификацией.

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КОМАНД НА ПОСТРОЕНИИ.

Команда представляется на общем построении в течение 1 минут. При подведении итогов оценивается:

- Наличие флага с эмблемой учебного заведения или команды – 1б., качество оформления – до 3 бл.

- Наличие эмблем команды у каждого из участников - 1б, отсутствие хотя бы у одного уч-ка – 0 б.
- Наличие единой формы участников команды - 2б., наличие элемента единой формы- 1 б.

- Слаженность выступления, артистизм, юмор до 5б. 

- Выступление не выдержано по времени – оценка снижается на 2б.

ЗАМЕТКА О ФЕСТИВАЛЕ 

Заметка о фестивале сдаётся  в ГСК в третий день фестиваля перед турэстафетой. Защита заметки проходит в ходе турэстафеты одним из участников команды. Критерии оценок:

- Содержательность: заметка отражает суть фестиваля, тема раскрыта, может быть  опубликована в СМИ до 5 б. 

- Заметка носит рекламный характер и пропагандирует фестиваль до 3 б. 

- Юмор и оригинальность до 3б.

- Оформление работы до 2б.

- Заметка должна быть  не менее листа формата А4 (30 строк) -1 б. 
Конкурс «ПРЕДСТАВЛЕНИЕ КОМАНД « (Домашнее задание.)

Выступает вся команда. Команда представляет выступление продолжительностью не более 5 минут.. Команда в выступлении должна представить свое учебное заведение, интересы, увлечения участников команды, отразить свое позитивное  отношение к туризму и здоровому образу жизни.  При подведении итогов оценивается:

- Качество исполнения, артистизм до 5б.

- Оформление выступления (форма участников, музыкальное сопровождение) до 5б.

- Оригинальность, юмор до 3б.

- Содержательность (отражение позитивного отношения к туризму и (или) здоровому образу жизни) до 5б.

- Выступление не выдержанно по времени – оценка снижается на 2бл.
ПРОВЕДЕНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ НА ЛИЧНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ ДИСТАНЦИИ (ТУРЭСТАФЕТА)

Участвуют 4 человека (2 юноши + 2 девушки). Результат команды определяется по времени прохождения дистанции всей командой (по финишу последнего участника). Зачет - лично-командный. В данном виде фиксируется время прохождения дистанции каждым участником и подводится личный зачет.  Домашнее задание – научиться вязать узел стремя (вокруг опоры d=10см).

Все команды принудительно разбиваются на забеги (по 3 команды в каждом) и стартуют по забегам. Старт для участников первого этапа в каждом забеге общий. После старта участник бежит на первый этап, по окончанию работы на этапе отдаёт «бегунок» судье и убегает на оценочную петлю данного этапа, по окончанию которой получает от судьи «бегунок» с выставленной оценкой: «0»-без штрафа, «1»-штрафной балл и т. д.

После последнего этапа участник бежит к зоне штрафных  кругов, отдает «бегунок» судье и бежит оценочный круг. По окончании прохождения которого судья объявляет участнику сумму  штрафных  баллов. Если такие есть, участник бежит штрафные круги по количеству штрафных баллов, после чего бежит в зону передачи эстафеты и отдает «бегунок» следующему участнику своей команды.

Перечень предполагаемых этапов: вязка узлов («стремя» с контрольным узлом); переправа по бревну, кочки, переправа по параллельным веревкам, маятниковая переправа
СПОРТИВНО-ТУРИСТСКАЯ ИГРА «ИСПЫТАЙ СЕБЯ»


Игра – соревнования «Испытай себя» состоит из отдельных этапов. Состав команды – 5 человек.  На каждом этапе команда выполняет задания. Прохождение этапов – сквозное. Участник, который не справляется с заданием на этапе имеет право еще на 2 попытки, после чего снимается с этапа. Победители определяются по наименьшему времени  прохождения дистанции и по количеству человек, прошедших дистанцию без «снятия с этапа». На отдельных этапах вводится КВ.

Перечень предполагаемых этапов

1. «Висячие сады».  Между деревьями навешены веревки определенным способом (лианы, паутинка, переправа и д.р.). Все этапы проходят без страховки, не касаясь земли. Участник, коснувшийся земли возвращается на старт этапа и делает вторую попытку.
2«Маятник» Участники преодолевают расстояние между контрольными линиями способом маятника переправу. За любое касание земли дается вторая попытка.
3. «Лестница-чудесница».  Участники проползают по горизонтальной лестнице, не касаясь земли. За касание дается вторая попытка.

4. «Бабочка» Держась за рабочую веревку, необходимо перебраться на противоположный берег. Падение участника -  дается вторая попытка
5. «Переправа по качающимся бревнам». Держась за перила,  участникам необходимо переправится по качающимся бревну. Падение участника –дается вторая попытка.
6. «Мышеловка». Участники команды преодолевают препятствия в виде высоких (подлезть) и низких (перешагнуть) ворот. Главное – не сбить (задеть)верхнюю планку.
7. «Ногоход» Между деревьями на определенной высоте жестко закреплена веревка. К ней свободно прикреплены короткие веревки, заканчивающиеся петлями. Необходимо преодолеть  этап, переставляя ноги из петли в петлю, не касаясь земли (держаться за основную верёвку запрещается). 
Соревнования по спортивному ориентированию
В соревнованиях участвуют все желающие. Зачет личный. На старте выдается карта, с нанесенными КП и карточка. За контрольное время участнику надо пройти дистанцию в заданном направлении и поставить отметку контрольного пункта  (КП) в карточке. Побеждает участник прошедший дистанцию за наименьшее время. Результат участников, не уложившихся в КВ аннулируется. 
Соревнования по ночному спортивному ориентированию
В соревнованиях принимают участие все желающие, имеющие налобный фонарь и компас. Зачет командный. Соревнования проводятся в форме трехэтапной командной эстафеты по выбору (2 юноши + 1 девушка),т.е. первые участники всех команд на первом этапе стартуют одновременно, карточку и карту  передают следующему участнику команды как эстафетную палочку. Финиш команды по последнему участнику. 
СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ
Соревнования  по волейболу, футболу – проводятся в  соответствии с правилами спортивных игр. В них принимают участие по 4 человека от команды (любого пола). Игры проводятся по олимпийской системе( на выбывание). 
ВОЖДЕНИЕ ВЕЛОСИПЕДА (эстафета)

Состав команды -2 чел(1 муж.  и 1 жен.). Задача – проехать дистанцию с препятствиями на скорость. Результат определяется по сумме времени прохождения дистанции и штрафного времени. 

Штрафы: 10 сек. – сбитая, пропущенная фишка, 20 сек. – касание ногами земли, 1 мин.- падение.

КОНКУРС «ВЯЗКА УЗЛОВ»

Принимают участие все желающие. Конкурс проходит в 2 тура. 1 тур – квалификационный отбор, 2 тур – финал. 

1 тур: необходимо на скорость завязать определенное количество узлов. Во 2 тур проходят 10 человек, показавшие лучший результат в 1 туре.

2 тур: за контрольное время завязать узел, называемый судьёй. Узел не завязан, перехлёст, отсутствие контрольного узла – участник выбывает. Побеждает оставшийся участник.

Перечень предполагаемых узлов: встречный, простой проводник, академический, прямой, брамшкотовый, серединный проводник, восьмёрка, булинь, ткацкий, грейпвайн, двойной проводник, стремя, австрийский схватывающий.

пЕСНИ У КОСТРА (в зачет не входит)
Команда по своему усмотрению исполняет одну песню на туристскую тематику. Состав команды по желанию.

При подведении итогов оценивается:

1. Отражение туристской тематики песен до 1б.

2. Качество исполнения – до 8б.

3. Наличие гитары или иного музыкального сопровождения у команды - 1 б.
тенНис

Проводится в соответствии с правилами игры в настольный теннис. Личный зачет. Участвует 1 юноша и 1 девушка. Итоги подводятся отдельно между юношами и девушками. По олимпийской системе, на выбывание.
Армреслинг

Личное первенство (в зачет не входит) Участвует  все желающие. Итоги подводятся отдельно между юношами и девушками. По олимпийской системе, на выбывание.
Перетягивание каната

Командные соревнования. Состав команды – 5 человек. По олимпийской системе, на выбывание.
Дартц

Личное первенство. Участвует  2 человека от команды.
ШАШКИ

Личный зачет. Участвует один человек от команды. По олимпийской системе, на выбывание.
ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ

Фотогазета

Команды должны выполнить домашнее задание  фотогазету ( фотоколлаж) на тему « С туризмом по жизни», отражающей  туристскую жизнь вашего учебного заведения (или команды). Газета оформляется на формате А 1, сдается в ГСК на мандатной комиссии, обратно не возвращается. Газета должна иметь название, не менее 4 фотографий размера 20х30 или не менее 8 фотографий 15х20 и текст, отражающий тему домашнего задания.
При подведении итогов оценивается:
-  комментарии к фото-1 бл.
- полнота отражения тематики-до 5бл.

- соответствие требованиям – до 5 бл.

- качество оформления  газеты – до 5 бл.

Видеоролик
Команды должны  смонтировать видеоролик, отражающий позитив туристской жизни. Фильм сдается на   DVD диске, должен просматриваться на стандартном техническом оборудовании.
При подведении итогов оценивается:
- Полнота отражения тематики– до 7б.

- Качество видео (возможность просмотра на 17” мониторе без «зерна») – до 5б.

  Соответствие требованиям:

- длительность ролика 5-10 минут – до 5б.;

- размер фильма – не более 4,7 Гб – 5б.
ЛАБИРИНТ

(лично-командный зачет)

В соревнованиях принимают участие все желающие. Лабиринт представляет собой опоры с натянутой между ними маркировочной лентой, используются также стойки с призмами обозначающие точечные объекты. Контрольные пункты (далее по тексту КП) располагаются на стойках (колышках) этих объектов. Участник на старте получает карточку для отметки и схему лабиринта с указаниями КП. Участник должен разыскать «свои» КП, поставить отметку в карточку,  разбираясь в схеме лабиринта. Участникам запрещается преодолевать заградительную ленту сверку или снизу (перелезать, подныривать). Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на поиск КП. Командный зачет определяется по сумме времени двух лучших результатов.
СОРЕВНОВАНИЯ «ТУРИСТСКИМИ  ТРОПАМИ»

В соревнованиях участвуют 2 участника (1 юноша+1 девушка). Соревнования «Туристскими тропами» являются командными  и заключаются в прохождении дистанции в заданном направлении в установленное контрольное время (КВ).

Обязательное снаряжение: рюкзак не менее 60 л, консервная банка, рукавицы, медаптечка, компас, часы, топор, мобильный тел., карандаш.

Дистанция содержит естественные и искусственные препятствия с теоретическим и практическим выполнением заданий на этапах. Команда на старте получает зачетно-маршрутную книжку (ЗМК) и карту, с которой она двигается по всем этапам. ЗМК необходимо предъявлять судьям этапов для отметки. За потерю ЗМК выставляется штраф – 10 баллов. 

 Какое-либо разделение команды на дистанции запрещено!  Все команды стартуют одновременно. Первый этап у всех команд разный, указан в ЗМК и на карте. Команда за минуту до старта получает ЗМК с графиком движения по этапам и карту с нанесенной дистанцией и указанием стартового этапа. Команда должна прибыть и отработать этап в строго отведенное время. Если команда не укладывается в отведенное время, то она прекращает работу, получает штрафы и двигается далее по дистанции. В случае прихода на этап до указанного времени в графике, команда ждет свое время и после приступает к работе. А в случае прихода после истечении времени работы на этапе команда пропускает его, получив штраф, двигается далее по дистанции в соответствии со своим графиком работы. Команда получает задание на этапе, как только соберется в полном составе. Финиш команды отсекается по последнему участнику команды.  Результат команды определяется по наименьшей сумме штрафных баллов работы на этапах.  

Перечень возможных этапов:
1. Снаряжение. Команды до старта проходят проверку снаряжения в указанном судьёй месте.

Рекомендуемое снаряжение:
Личное (спорт. одежда по сезону - кроссовки, репшнур)

Групповое (рюкзаки– 1 шт. не менее 60 л., компас-2 шт, мобильный телефон, консервная банка, часы-2 шт, топор, блокнот, карандаш, аптечка (согласно положению)

Ваши действия: Команда в полном составе проходит проверку снаряжения  в указанном судьей месте и предъявляет судье снаряжение.

Штрафы:

1. Отсутствие личного снаряжения (за каждый предмет)-1 балл

2. Отсутствие группового снаряжения (за каждый предмет)-2 балла

3. Отсутствие медикаментов (за каждый предмет) – 1 балл

4. Отсутствие медаптечки- снятие команды
2. Ситуационные задачи. Необходимо ответить на вопросы с вариантами ответов.

Рекомендуемое снаряжение: Блокнот-1 шт., ручка – 1 шт.

Ваши действия:
1. Команда в полном составе прибывает на заданный этап.

2. Вам необходимо ответить на вопросы с вариантами ответов.

Штрафы: Неправильный ответ-1 балл.

Предлагаемые темы: оказание доврачебной помощи, действие при потере ориентировки в лесу, организация турбыта, турснаряжение, ориентирование по  местным признакам, солнцу и т. д., лекарственные и используемые в пищу растения, действия в экстремальных ситуациях и др.
3. Азимутальный ход. Команда движется из определенной точки по заданному азимуту. В конце движения  - показывают и называют номер колышка, к которому они вышли. 

Рекомендуемое снаряжение: Компас, блокнот, карандаш

Ваши действия:
1. Команда строится в своем квадрате.

2. По команде судьи команда выходит в заданную точку, определяет азимут на обозначенный ориентир.

3. После записывает результат с указанием азимутов и сдает судье в своем квадрате.

Штрафы.
Выход на правильный номер колышка – 0 бл.
Выход на соседние (от правильного номера) – 2бл., на последующие –3бл.
4. Костер. За КВ пережечь натянутую судейскую нить(использование горючих материалов запрещается).

Рекомендуемое снаряжение: спички –1 коробок.     Разрешается использовать заранее заготовленный хворост.

Ваши действия:

1.Команда должна построиться у своего кострища.

2.По команде судьи развести костер.

3. За КВ необходимо пережечь натянутую судейскую нить.

Штрафы

1. Превышение КВ – 25 баллов.

2. Использование горючих материалов (бензин, керосин сух. горючее и подобных материалов) – 50 баллов.
5. Поиск пострадавшего. Найти условно пострадавшего (судью).

Ваши действия

1. Команда в полном составе строится на этапе.

2. Судья на карте (или по  легенде) обозначает район  поиска.

3. Вы должны найти условно «пострадавшего», сделать у него отметку.
Штрафы: «Пострадавший» не найден – 20 бл.
6. Выбор.  Найти определенное количество контрольных пунктов на местности и сделать отметку карандашом или компостером в ЗМК. Разделение участников разрешено.
Рекомендуемое снаряжение: Компас

Ваши действия: Команде  необходимо за контрольное время  найти  на местности  отмеченные на карте контрольные пункты (КП) по выбору (3 из 5).

Штрафы: за каждый не взятый КП – 5 баллов. 
7. Флора. В отмеченном квадрате на местности определить несколько названий растений.

Штрафы: неправильный ответ -1 бал
8.Робинзон. На данном этапе участники выполняют следующие задания:

- Определить расстояние до недоступного предмета

Штраф: ошибка до 5 м-0 бл., от 5-10 м – 1бл., более 10 м -2 бл.

- Расшифровать и нарисовать знаки топографических и спортивных карт

Штраф: неправильный ответ -1 бал

- Определить азимут по карте.

Штраф: ошибка до 5 град.- 0 бл., от 5 до 10 град.- 1бл., более 10 град.-2 бл.
9.Медицина. Ответить на вопросы по оказанию первой помощи.

Штраф: неправильный ответ -1 бал

10.Крокодил. Информация о работе на этапе будет сообщена Вам судьей этапа.

Штрафы.
1. Неточно переданная информация – 2 балла

2. Неправильно переданная  информация – 3 балла
11. Память. Проявить знания по краеведению.

Ответить на вопросы викторины. Тема: «Великая Отечественная война на Брянщине».

Штраф: неправильный ответ -1 бал
12. Спуск. Используя судейское снаряжение, команда наводит перила для спуска, спускается и сдергивает перила.

Ваши действия: 

Каждый участник спускается по перилам спортивным способом за КВ. Прохождение этапа с наведением и снятием перил – 0 баллов, с наведением перил (без снятия) – 10 баллов, по судейским перилам – 20 штрафных баллов.

Штрафы:
1. Заступ за контрольную линию, потеря  снаряжения – 1 балл.

2. Двое на этапе - 3 балла.

3. Падение - 3 балла.

4. Спуск без рукавиц - 5 баллов

5. превышение КВ – выставляется штраф: 
-за каждого не переправившегося участника- 5 бл.

-за неснятую веревку –3 бл.

-за карабин-1 бл..
11. Банка. Команда без использования металлических приспособлений открывает консервную банку.

Штрафы:

- открыта не полностью – 2 бл.

- банка не открыта – 5бл.
12. Бревно. Необходимо транспортировать пострадавшего по бревну с использованием  перил (транспортировка на рюкзаке).

Рекомендуемое снаряжение: судейское (веревка, карабин). 

Ваши действия:

1.Группе в полном составе построиться перед судьей.
2.Руководителю выяснить у судьи место организации переправы.
3.В указанном месте за КВ оборудовать переправу через канаву по бревну с наведением перил.

4. Первый участник переправляется произвольным способом по бревну.

5.Следующий участник переправляется по бревну с помощью перил.

6.После прохождения всех участников команде необходимо снять перила.

Штрафы.

1.Двое на этапе -2 балла.

2. Падение-3 балла.

3.Использование судейских перил- 15 баллов.

4.Если команда не уложилась в КВ, то она получает штрафы:

-за каждого не переправившегося участника- 5 балла;

-за неснятую веревку –3 балла;

-за карабин-1 балл.
НОЧНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ «НОЧНОЙ ДОЗОР» (НД)
Состав команды 3 чел. Соревнования НД заключаются в прохождении маршрута через КП за рассчитанное судьями время. Маршрут состоит из нескольких этапов: по выбору КП, маршрут  в заданном направлении, обозначенный на карте маршрут.

На этапе «По выбору» КП оценивается в баллах в зависимости от сложности их нахождения, при этом  команде необходимо набрать наибольшее количество баллов, не превысив КВ. В случае превышения КВ результат команды на этом этапе аннулируется. Она может продолжать борьбу на других этапах, но занимает место после всех команд, имеющих результат на всех этапах.

На этапе, в заданном направлении маршрута (ЗН), количество баллов определяется на каждом отрезке между КП. Если время на этапе равно или превышает КВ этапа, то результат команды аннулируется.

На этапе обозначенного маршрута команда движется по линии, указанной на карте и в случае правильного ее нахождения, посещает точки контроля (КП), каждый из которых имеет оценку в баллах. Сумма баллов этапа подсчитывается как на этапе «По выбору», набранное количество баллов за КП суммируется.
Команда проходит маршрут с контрольным аварийным грузом, в состав которого входят: медицинская аптечка (состав указан в условиях топор, спички, фляга с водой (не менее 0,5 литра на каждого участника), 2 компаса и 2 фонаря. Замена указанного снаряжения не допускается. Команда, не имеющая какого-либо элемента аварийного груза, на старт не выпускается. Аварийный груз проверяется на предстартовой проверке за 5 минут до старта, тогда и заполняется маршрутный лист, команда получает контрольные карты (1-3 шт) с нанесенными дистанциями. Аварийный груз может быть дополнительно проверен на одном из КП, о чем команде сообщается заранее.

Команда может стартовать со снаряжением для похода, ограничения здесь не вводятся, но наличие минимального аварийного запаса, позволяющего оказать первую мед. помощь обязательна. Требований к личному снаряжению участников не предъявляется, однако, каждому участнику рекомендуется иметь компас, фонарик с запасным комплектом батарей  постоянного горения (2-3 часа). 
На одном из КП команда выполняет задание (пример – измерение азимута или расстояния по карте, взятие азимута на какой-либо источник света или звук, расположенный в стороне).

Команда проходит дистанцию в полном составе (3 человека). На каждом КП, где находятся судьи, команда собирается в полном составе. Ни на одном из КП группа не имеет право оставлять участника, за потерю на дистанции участника или руководителя, команда снимается с соревнований. Зачет на КП и на финише команда получает только при наличии полного состава в соответствии с маршрутным листом.

Общий результат команды складывается из суммы баллов, полученных на каждом этапе соревнований. Места команды определяются по наибольшей сумме баллов, набранных командой; в случае равных результатов более высокое место получает команда, стартовавшая раньше.

Команда, не прошедшая какие-либо этапы дистанции или не получившая на них результата, занимает место после команд, прошедших большее количество этапов.
Обращаем внимание участников, что зачет по всем видам фестиваля производится с коэффициентами, приведенными в Положении.

И еще… скучать Вам не придется, т.к. наш фестиваль проводится под девизом: 
“НИ МИНУТЫ ПОКОЯ!!!”
